Rola rodzica w przygotowaniu dziecka do nauki w Kklasie 1V

Szkota to bardzo wazne miejsce rozwoju umystowego 1 emocjonalnego kazdego
dziecka. W niej podejmuje pierwsze wazne decyzje, uczy si¢ wspotzycia w grupie, jakg jest
klasa, spotyka si¢ z rzeczywistoscig, ktora dotad byta mu obca. Dlatego musi nauczy¢ si¢
wielu nowych, waznych dla dalszego funkcjonowania rzeczy.

O ile w nauczaniu wczesnoszkolnym pedagog moze sprawia¢ wrazenie zastepczej mamy, O
tyle wychowawca w klasach IV — VI juz nig nie jest. Dziecko musi pokona¢ wiele nowych
trudnosci, ktore stawia przed nim nowa klasa, a naleza do nich chocby takie zmiany, jak:
kilku nauczycieli, a nie jedna opiekuncza pani, duzo nowych przedmiotow i wiele zadan
domowych, czesto nie zadawanych z dnia na dzien, ale z tygodnia na tydzien. I tu na pierwsze
miejsce wysuwa si¢ niezbedna i nieoceniona rola rodzica.

Szkota pomaga w wychowywaniu dzieci, ale to rodzice sa przede wszystkim odpowiedzialni
za pomoc placowkom w spehianiu roli dydaktyczno — opiekunczo - wychowawczej. Dlatego
znaczace jest by pamietali o kilku bardzo waznych zasadach:

1. Obowiazkiem rodzica jest pomoc dziecku w przygotowaniu si¢ do kolejnego dnia

nauki. Nie chodzi tu tylko o wspolne odrabianie zadan domowych, ale przede
wszystkim o pomoc w przygotowaniu przyborow szkolnych, np. sprawdzenie
przygotowania piornika, zaopatrzenie dziecka w drugi dodatkowy dlugopis lub
kolejny wktad do pidra, ktory w przypadku braku wywotuje niepotrzebny stres.
Z pewnoscia rodzicowi, ktory ma na glowie wiele codziennych obowigzkow, rowniez
trudno jest zapamigtaé wszystkie zadania domowe, ktorych kazdego dnia nie jest
mato. Pomocna moze okaza¢ si¢ zwykla kartka, umieszczona na tablicy korkowej w
widocznym miejscu w domu z podziatem na dni tygodnia i przedmioty.
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Jesli np. w poniedziatek z jezyka polskiego zadano ¢wiczenie do rozwigzania na pigtek
to mozna zaznaczy¢ ten dzien kolorowa szpilka i w taki sposob bedzie nam ona przypominata
o tym, ze mamy jeszcze jakie$ zalegte zadanie do zrobienia.

Pamigtajmy, pomaganie dziecku w rozwigzywaniu zadania to nie to samo, co wyrgczanie go.




Pozwolmy dziecku na tworczg prace, nawet gdy rozwigzanie, ktore proponuje wydaje
nam si¢ $mieszne i mato realne. Przeciez wypracowanie na temat Moj najlepszy dzien
nie musi opisywa¢ wakacji u babci, rownie dobrze moze to by¢ podréz kosmicznym
statkiem na odlegly planetg. Liczy si¢ przede wszystkim rozwoj dziecka i dalekosiezne
efekty pracy, a nie to czy wypracowanie podoba nam si¢ czy nie.

Wazne jest to by w czasie pracy zapewni¢ dziecku spokoj. Dbajmy o to, by w miarg
mozliwo$ci, codziennie odrabiato zadania domowe o tej samej porze i w tym samym
miejscu. Ono musi czu¢ sie bezpieczne. Liczy si¢ rOwniez organizacja Czasu pracy.
Jako pierwsze dziecko powinno odrabia¢ zadania domowe, Ktore sprawiajg mu
najwicksza trudno$¢, a dopiero pozniej te, ktore sg dla niego przyjemnoscia.
Oczywiscie efekty pracy rodzicow i nauczycieli beda mato widoczne bez
konsekwencji i studni cierpliwosci. Nie jest to tatwe, gdy jesteSmy zmgczeni
codziennymi obowigzkami. Pamigtajmy, ze zalegtoSci pozostawione cho¢by na chwile
zaczng narastac i dziecko samo sobie z nimi nie poradzi. A skutki moga ciggnaé si¢
miesigcami, a nawet latami. Pierwszym efektem cigzkiej 1 systematycznej pracy
bedzie dobrze napisany Sprawdzian Szostoklasisty.

Kontrolujmy dzieci z rozwagg. Nie pytajmy od razu po przekroczeniu domowego
progu Co dostates? (W znaczeniu Jakq oceng otrzymates?), ale Czego nowego si¢ dzis
nauczytes? B0 przeciez najwazniejsze sa rezultaty pracy i to, zeby dziecko z
przyjemnosciag poznawato nowa wiedze. Uczymy si¢ przeciez nie dla ocen, ale dla
dalekosieznych efektow.

Pamigtajmy, Ze nasi milusinscy to tylko dzieci, nie powinny by¢ one spetlieniem
ambicji rodzicow. Zbyt wygdérowane oczekiwania moga sta¢ si¢ przyczyna wielu
pozniejszych probleméw. Pamigtajmy, ze dzieci powinny mie¢ czas na zabawe,
najlepiej te aktywna fizycznie oraz na nauke.

Kreujmy pozytywny wizerunek szkoly, a nie placowki, ktéra jest tylko przykrym
obowigzkiem. Na kolejne zadania domowe nie reagujmy stowami Znowu!, ale Zobacz
ile nowych rzeczy mozesz si¢ nauczyc.

Odrabianie zadan domowych sprzyja samodyscyplinie.

Dbajmy o jak najlepszy kontakt miedzy nauczycielem-wychowawca a dzieckiem i
rodzicem. Jesli cokolwiek nas niepokoi zgtodmy si¢ do wychowawcy.

Przede wszystkim badZmy bacznymi obserwatorami naszych dzieci, czgsto nie stowa,
ale ukryte zachowania moga nam najwigcej powiedzie¢ 0 dziecku.

Nie wypytujmy, ale stuchajmy ich. Jest wiele informacji przekazywanych nie wprost,
a miedzy wierszami.

Wszystkie przedstawione powyzej rady, nawet najlepiej wcielone w zycie, nie
przyniosa efektow, jesli zabraknie zaufania miedzy dzieckiem a rodzicem.
Podopieczny musi czué, ze rodzic jest zywo zainteresowany jego problemami, pasjami
1 naukg. Nam dorostym zalez przeciez na jednym: spokojnym dorastaniu mtodego
pokolenia. Wysitek wtozony na poczatku predzej czy pdzniej przyniesie efekty.
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