m inspiracje plastyczne

PrzepiSy Na MaSy pLaStyczNe
ESy-FLoreSy

Katarzyna Dulewicz

PiaSeK KSiezycoWy

Bardzo prosty przepis na zabawe kinestetyczna, ktéra
sprawia frajde zaréwno dzieciom, jak i dorostym

Materiaty:

* maka pszenna (4 szklanki);

« oliwka dla dzieci (szklanka);

* sypki brokat (najlepiej srebrny);
* miska.

Wykonanie:

Do duzej miski dodaj 4 szklanki maki i wymieszaj je doktadnie ze szklanka oliwki dla dzieci.
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Dosyp brokat (polecam srebrny) i ponownie wszystko dobrze wymieszaj.

Piaskiem ksiezycowym mozna bawic sie od razu po jego zrobieniu. Mozna przetozy¢
go do wiekszego plastikowego pojemnika i budowac z niego ksiezycowe budowle.

Gotowy piasek mozna przechowywac dtugi czas, przykrywajgc go pokrywka, aby
nie wysecht. =
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MaSa Sodowa

Materiaty:

* soda oczyszczona (szklanka);

» maka ziemniaczana (szklanka);

» woda (szklanka);

e miska;

+ rondelek;

+ drewniana lub silikonowa szpatutka.

Wykonanie:

W misce zmieszaj szklanke sody oczyszczonej (okoto 3 opakowan) i szklanke maki ziemniaczanej,
przygotuj maty rondelek. Mieszanke przesyp do rondelka, dodaj szklanke wody i doktadnie wymieszaj.

~



Kiedy z masy zrobi sie kula, przetdz jg na stolnice lub mate silikonowa, zostaw na
chwile do przestygniecia (3-5 minut), a nastepnie wyrabiaj, wsypujac powoli make
ziemniaczana (masa nie moze sie klei¢; powinna mie¢ $nieznobiaty kolor).

Z masy mozna formowac badz wycinac ksztatty od razu po jej przygotowaniu. Jesli
chcesz nada¢ wytworom tadng fakture, mozesz odbija¢ na nich np. koronkowe

serwetki.

Gotowe prace mozna suszy¢ na wolnym powietrzu lub
grzejniku (ptaskie — okoto doby), albo piec w piekarniku
nagrzanym do okoto 80 stopni przez 1,5 godziny (jesli
ozdoby sa pfaskie, warto w potowie wypiekania odwré-
ci¢ je na druga strone).

Po wysuszeniu mozna je malowac¢, obsypywac broka-
tem i dowolnie ozdabia¢. Mozna takze przygotowac
kolorowg mase, rozrabiajac w wodzie troche barwnika
Spozywczego.

Masa jest zdecydowanie lepsza niz masa solna. Lepigj wy-
sycha i pozostaje énieznobiata. Swietnie sprawdza sie do
0zdob i swiecznikdw na tealighty oraz matych kubeczkow
i naczynek. Po wyschnieciu jest bardzo twarda. =
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Farby zeLowe

Sa bardzo proste w przygotowaniu, a dajg dzieciom — ze wzgledu na konsystencje — ogromna frajde.
Farby nadaja sie takze dla maluchow — sg nietoksyczne i mozna malowac nimi palcami!

Materiaty:

» maka ziemniaczana (1/2 szklanki);
» woda (2 szklanki);

* barwniki spozywcze;

* cukier (3 tyzki);

* SOl (ptaska tyzeczka);

+ rondelek;

* pedzelki

* plastikowe pojemniczki.

Wykonanie:

Do rondelka wsyp 1/2 szklanki maki ziemniaczanej, 3 tyzki cukru, ptaska tyzeczke soli. Wymieszaj i zalej
dwoma szklankami wody. Ponownie wymieszaj i postaw na matym gazie. Caty czas mieszajac, pocze-
kaj az masa w rondelku zacznie gestnie¢. Gdy to zaobserwujesz, natychmiast zdejmij rondelek z gazu
i mieszaj mase dalej. Jesli masa za bardzo zgestniata, dodaj nieco goracej wody i wymieszaj.
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Gotowg mase przetdz do mniejszych pojemniczkdw, dodaj barwnik, odrobine gora-
cej wody i porzadnie wymieszaj.

Mozesz malowac farbami od razu po przygotowaniu. Po zakonczeniu zabawy przy-
kryj pojemniki, aby farby nie wyschty. =

Katarzyna Dulewicz — nauczycielka w Niepublicznym Przedszkolu
Akuku w todzi, autorka ksiazki,Kid's Art". W pracy stawia na rozwijanie
kreatywnosci u dzieci poprzez wszelkiego rodzaju sztuki plastyczne.
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24 karty formatu A4 - reprodukcje dziel sztuki i zdjecia pogladowe

7 tablic dydaktycznych (format od A4-A2)

11 szablonéw i wzoréw (format od A5)

40 scenariuszy zajec 1]/

4 projekty edukacyjno-artystyczne Zamow: WWW.bllZC] przedszkola.pl



