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2.
CHARAKTERISTIKA ŠKOLNÍ DRUŽINY
Školní družina je výchovně vzdělávacím partnerem rodiny a školy. Je zařízení pro vzdělávání žáků 1. stupně základní školy. Školní družina poskytuje žákům naplnění volného času, rekreaci a odpočinek žáků. Rozvíjí u dětí dovednosti důležité pro život ve společnosti a v kolektivu. Posiluje schopnost spolupráce a tolerance k individualitě ostatních spolužáků. Činnosti školní družiny dávají žákům možnost zažít radost, podporují zdravou ctižádost a zvědavost. Ve všech oblastech jsou činnosti dobrovolné, důležitá je snaha žáků a činnost sama, ne výsledek. Žáci se mohou aktivně podílet na plánování, přípravě, realizaci a hodnocení všech zájmových činností.
Prostřednictvím volnočasových aktivit rozvíjí kompetence k  učení, k řešení problémů, komunikativní, sociální a interpersonální kompetence, občanské a kompetence k trávení volného času. Veškerá tato činnost slouží zároveň jako prevence sociálně patologických jevů.
· Ve školním roce 2022/23 je kapacita školní družiny 300 žáků. Přihlášených žáků k pravidelné denní docházce k 15.9. 2022 je 280. Je otevřeno 11 oddělení školní družiny. Kromě žáků ze Suchého Vrbného je část dětí dojíždějících z okolních oblastí - Dobrá Voda, Srubec, Kaliště… ŠD navštěvuje několik žáků cizí státní příslušnosti.
· Zájmové vzdělávání je poskytováno po dobu 10 měsíců – školní rok. Po dobu vedlejších prázdnin (podzimní, zimní, pololetní, jarní, velikonoční) se po projednání se zřizovatelem činnost ŠD přerušuje – výše úplaty zůstává.

· Provoz školní družiny začíná příchodem žáků do prostor ŠD. Provozní doba ranní ŠD je od 6:00 hod. do 8:00 hod., V čase od 7:40 do 8:00 hod. převádí vychovatelky žáky na výuku do pavilonů ZŠ a pomáhají žákům v přípravě na vyučování. Odpolední ŠD je od 11.40 hod. do 17.15 hod. Žáky předává vychovatelce vyučující v prostorách šaten ZŠ. Podmínky pro příchody a odchody ze ŠD jsou uvedeny ve Vnitřním řádu školní družiny. Při ranní docházce žáků nedružinových stanoví ředitelka školy způsob evidence úplaty za pobyt.
3.
PODMÍNKY ŠD:

a) 
přijímání a ukončování vzdělávání žáků

Žáci jsou přijímáni do ŠD na základě řádně vyplněného zápisního lístku zákonným zástupcem. Musí být zaznamenán rozsah docházky, způsob odchodu žáka ze ŠD. O zařazení žáka do ŠD rozhoduje ředitel školy. Uvolňování žáků v jinou dobu než je stanoveno v zápisním lístku, je možné na základě žádosti o uvolnění, vyplněné zákonným zástupcem. 
Oddělení jsou zřízena o počtu 27 žáků. Na základě počtu přihlášených žáků lze do jednoho oddělení zapsat max. 30 žáků, min. 20 žáků. Účastnit se mohou i žáci, kteří nejsou přihlášeni k pravidelné docházce do ŠD. Jedná se zejména o příležitostné aktivity.
Docházka je ukončena s koncem školního roku. Dříve je možné ji ukončit na základě předložení písemné odhlášky zákonnými zástupci žáka. Žáka je možné z docházky do ŠD vyloučit v případě neadekvátního chování, ohrožujícího zdraví spolužáků, při nerespektování vnitřního řádu školní družiny či opakovaném svévolném opuštění školní družiny. O podmínečném nebo úplném vyloučení žáka ze ŠD rozhoduje ředitelka školy ve správním řízení na základě písemného návrhu vychovatelky ŠD a po projednání na pedagogické radě.
b) 
materiální

ŠD je součástí školy, je umístěna ve III. pavilonu společně s 1. a 2. ročníky ZŠ a ve II. Pavilonu se 3. a 4. ročníky ZŠ. Sedm učeben vlastní školní družina, zbývající se nacházejí ve školních třídách. Družinové učebny jsou vybavené odpovídajícím nábytkem, hracími kouty s kobercem a pomůckami. Pro zájmové vzdělávání využívá družina prostory, které umožňují příležitost k odpočinku, spontánním aktivitám i k zájmovým činnostem a hrám- tělocvičnu, cvičnou kuchyňku, keramickou dílnu, knihovnu, školní dílny, počítačovou učebnu. Prostor ve vstupní hale je určen k výstavkám prací žáků. 
Další prostory: školní zahrada s dětskými průlezkami, lanovkou, třemi pískovišti, dvěma dřevěnými altány a hřištěm. Materiální vybavení v jednotlivých odděleních je doplňováno v rámci přidělených finančních prostředků - k dispozici jsou stolní společenské hry, stavebnice, sportovní náčiní, PC + interaktivní tabule, CD přehrávače, televizory, data projektor.
c)
 personální
Pedagogický sbor tvoří 11 vychovatelek, 3 asistentky, které splňují potřebnou kvalifikaci a dále se vzdělávají v akreditovaných kurzech a samostudiem. 11 vychovatelek má oddělení v přidělené učebně na školní rok. 
Asistent je k ruce pedagogovi. Pracuje s žákem, ke kterému byl stanoven, ale i s ostatními dle pokynů vychovatelky.
d)
ekonomické

Ředitelka školy stanovila příspěvek zákonných zástupců žáka na částečnou úhradu neinvestičních nákladů ve školní družině od 1. 1. 2023 na 200 Kč měsíčně za žáka. Tato částka platí i pro každého dalšího žáka v případě docházky sourozenců do školní družiny.

Výši úplaty může ředitel snížit nebo od úplaty osvobodit, jestliže zákonný zástupce splňuje jednu z podmínek citovaných ve vnitřním řádu školní družiny.
Úplata je splatná předem, do 15. dne v daném měsíci. Zpravidla jednorázově na školní rok, popřípadě měsíčně. Neuhrazení úplaty do 15. dne následujícího měsíce, je porušení vnitřního řádu ŠD. Ředitelka školy může rozhodnout o případném vyloučení žáka ze školní družiny na základě porušení vnitřního řádu ŠD.
4.
KONTRÉTNÍ CÍLE VZDĚLÁVÁNÍ:

a)
integrované vzdělávací cíle
Posláním naší ŠD je položit základy celoživotního vzdělávání všem dětem na základě

jejich možností, potřeb a zájmů. Motivačním názvem našeho programu „My všichni na Zemi“- přimět žáky, rodiče i nás k přemýšlení nad naším vztahem k prostředí, k přírodě a k naší Zemi. Jak přispět k ochraně nás lidí, přírody, …, podporovat chuť žáka k zájmu poznávat nové a objevovat neznámé. Pro všechny žáky chceme vytvořit prostředí otevřené, prostředí důvěry a spolupráce. Cílem naší školní družiny je vychovávat k smysluplnému využívání volného času - vybavovat žáky dostatkem námětů pro naplňování volného času. Provozovat společnou činnost žáků a vychovatele, který je průvodcem a iniciátorem řízených volnočasových aktivit. Zájmové a výchovné činnosti směřují k získávání klíčových kompetencí a k celkovému rozvoji osobnosti žáka.

· ŠD podněcuje žáky ke vzdělávání pouze na základě zájmu 

· ŠD nemá stanoveny standardy, kterými musí žáky vybavit 

· ŠD jednou činností posiluje více kompetencí, působí komplexně
· ŠD vychovávat k smysluplnému využívání volného času

b)
dílčí výchovné cíle
Činnostmi školní družiny prostupují tyto dílčí výchovné cíle:

· Získávání všeobecného vzdělávání 
· Vytváření zdravého a příznivého klima ve skupině
· Získání a uplatňování znalostí o životním prostředí a jeho ochraně 

· Usnadnění svým pojetím přechodu žáků z předškolního vzdělávání a rodinné péče 
do povinného, pravidelného a systematického vzdělávání

· Respektování a rozvíjení individuálních potřeb, možností a zájmů každého žáka

· Vedení žáků k všestranné a otevřené komunikaci
· Vést žáky k smysluplnému využívání volného času
· Rozvíjení u žáků schopnosti spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní i druhých

· Vytváření u žáků potřebu projevovat pozitivní city a chování, jednání a prožívání životních situací (rozvíjet vnímavost a citlivé vztahy k lidem, prostředí i k přírodě)

· Učit žáky aktivně rozvíjet a chránit fyzické, duševní a sociální zdraví a být za ně zodpovědný

· Vést žáky k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám a duchovním hodnotám

· Připravit žáky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpovědné osobnosti, aby uplatňovali a naplňovali své povinnosti
5.
DÉLKA A FORMY VZDĚLÁVÁNÍ

Školní vzdělávací program ŠD je zpracován pro žáky 1. stupně na dobu dvou vzdělávacích cyklů – 10 let. Věkové složení žáků v jednotlivých odděleních je různorodé, tudíž vychovatelky operativně zařazují z nabídky „obsahu vzdělávání“ takové zájmové aktivity, kterými kreativně reagují na měnící se podmínky či složení skupiny žáků. Mohou propojovat či přesouvat témata během docházky žáků do školní družiny. Během plánovaného období budeme rozšiřovat aktuální nabídku.
Výchovně- vzdělávací proces ve školní družině je uskutečňován ve znění novely (č.163/2018 sb.) vyhlášky o zájmovém vzdělávání (č. 74/2005 Sb.) formou:

a) pravidelné denní docházky – 
nejméně 4 dny v týdnu po dobu nejméně 5
 





po sobě jdoucích měsíců
b) pravidelnou docházkou -

nejméně jedenkrát za 2 týdny po dobu nejméně 5 





po sobě jdoucích měsíců

c) nepravidelnou a příležitostnou docházkou – přihlášení k zájmovému vzdělávání 





v jiném rozsahu
Výchovně vzdělávací zájmové činnosti – přírodovědná, estetická, pracovní, sportovní, společenská, jsou zařazovány jako organizovaná nebo spontánní aktivita. Měly by přinášet dětem uspokojení, radost a zahánět pocit z nenaplněné doby.  Rozvíjí osobnost žáka, jeho schopnosti a pohybové dovednosti, poznání. Zahrnuje i práci v zájmových útvarech. Během řízené činnosti vychovatelka s dětmi naplňuje konkrétní výchovně vzdělávací cíle formou spontánního i záměrného učení. Důležitá je aktivní účast dětí založená na smyslovém vnímání, prožitkovém a interaktivním učení – ve skupinách i individuálně:
· Pravidelná zájmová, výchovná, rekreační nebo vzdělávací činnost včetně možnosti přípravy na vyučování – vyplývá z týdenní skladby zaměstnání.

· Příležitostná zájmová, výchovná, rekreační nebo vzdělávací činnost včetně možnosti přípravy na vyučování – přesahují zpravidla rámec jednoho oddělení. Jsou to např. návštěvy kulturních akcí, plnění dlouhodobého projektu Cesta k médiím – KPŽ, výměnné návštěvy s mateřskou školou, organizované soutěže, pyžamový bál, zábavná a sportovní odpoledne, besídky. Mohou se účastnit i nepřihlášení žáci do ŠD.
· Táborová a další obdobné činnosti – účast při různých ročních slavnostech, výletů, nočních pohádkových projektů.
· Osvětové činnosti – poskytování a shromažďování informací pro žáky a činnosti vedoucí k prevenci rizikového chování a výchovou k dobrovolnictví.

· Individuální činnosti – vytváření podmínek pro rozvoj nadání žáků.
· spontánní činnosti – spontánní výběr aktivit dle fyzického a psychického rozpoložení žáka. Zahrnují volné hry žáků při klidových činnostech, na vycházce, po obědě; spontánní hry v rámci pobytu dětí v ranní či tzv. koncové družině, kdy jsou spojována oddělení. 
· Odpočinkové činnosti – mají odstranit únavu. Do denního režimu se zařazují po obědě, popř. ráno pro žáky, kteří brzy vstávají a dle potřeby i během dne. Mezi klidové odpočinkové činnosti patří klid na koberci, na lůžku, klidové hry, poslechové činnosti apod., jejich náplň plní psychohygienické poslání. Činnosti, kde převažuje aktivní odpočinek – závodivé a pohybové hry při pobytu venku apod. – kompenzují jednostrannou zátěž během školního vyučování. 

· Příprava na vyučování – nespočívá jen ve vypracování domácích úkolů, ale patří sem i didaktické hry, tematické vycházky a další činnosti, kterými upevňujeme a rozšiřujeme poznatky žáků získané ve školním vyučování. Po domluvě s rodiči a třídní učitelkou si někteří žáci ve školní družině vypracovávají domácí úkoly. Vychovatelka zajistí žákům odpovídající klidné prostředí. Tato činnost je zařazována až po relaxačních a odpočinkových činnostech, ne však před 15:00 hod. 

· Vzdělávací programy – využívání školení o zájmových aktivitách při NIDV, webové stránky zaměřené na zájmové vzdělávání pedagogů.
· Zájmové útvary - jsou organizovány ve školní družině v týdenních či čtrnáctidenních cyklech:
Aerobic, Výtvarné a dekorativní práce + keramika, 
Angličtina hrou, Taneční kroužek.
6.
PODMÍNKY PRO VZDĚLÁVÁNÍ ŽÁKŮ SE 
SPECIÁLNÍMI VZDĚLÁVACÍMI POTŘEBAMI
Žák se speciálními vzdělávacími potřebami - poskytnutí podpůrných opatření. Ve školní družině to jsou úpravy ve službách odpovídající zdravotnímu stavu, kulturnímu prostředí, životním podmínkám žáka. Žák se SVP má právo na bezplatné poskytování podpůrných opatření. Podpůrná opatření 1. stupně může uplatňovat škola, školní družina. 2. - 5. stupeň lze uplatnit pouze s doporučením školského poradenského zařízení. Plán pedagogické podpory zpracovává družina pouze v případě, že nestačí samotné zohlednění individuálních vzdělávacích potřeb žáka. Vychovatelé poskytují podpůrná opatření i bez tohoto plánu.

O úkolech jednotlivých vychovatelů v této oblasti rozhoduje dle platných předpisů ředitelka.

Účastníci zájmového vzdělávání se speciálními vzdělávacími potřebami jsou individuálně integrováni do oddělení školní družiny. Vychovatelka družiny úzce spolupracuje s poradenskými zařízeními. V případě začlenění žáků se SVP je nutné zajištění asistenta pedagoga pro účastníka a účast vychovatelky školní družiny na dalším vzdělávání v oblasti speciální pedagogiky. Dále by bylo nutné zajistit vybavení speciálními didaktickými a kompenzačními pomůckami. Respektujeme individualitu každého žáka, vytváříme přiměřené prostředí pro jeho všestranný rozvoj. Na podmínkách pro žáky se specifickými vzdělávacími potřebami budeme spolupracovat (adekvátně s přihlédnutím k jejich handicapu) s rodiči a se školou. Dle stupně a charakteru jejich handicapu bude umožňováno začleňování do volnočasových aktivit a budou zajišťovány podmínky vhodné k rozvoji jejich osobnosti. Při výběru činností ve školní družině, při motivování a hodnocení žáků bude brán ohled na integraci těch, kteří mají speciální vzdělávací potřeby. V případě nutnosti spolupracujeme s odbornými pracovišti. 

Specifické pedagogické cíle pro děti se speciálními vzdělávacími potřebami: 
·  Začlenění do všech aktivit školní družiny v nejvyšší možné míře
·  Podpůrná opatření k začlenění do činností – asistent pedagoga, speciální pomůcky, individuální péče
·  Činnosti respektující možnosti žáka, na úrovni žáka 

·  Specifické činnosti s cílem reedukační péče o žáka - metody rozvíjející narušené nebo nevyvinuté funkce. Jedná se o funkce zabezpečující dovednosti čtení, psaní, počítání a motorické funkce.
·  Vhodné zájmové aktivity - literární tvořivost, výtvarná tvořivost, realizace pohybových aktivit, matematické soutěže, přírodovědné soutěže, společenskovědní soutěže, umožnění vedení ostatních dětí, umožnění realizovat řízení kolektivu, umožnění navštěvovat zájmové kroužky školy se staršími dětmi. 
·  Pro rozvoj talentovaných jedinců nabízí naše školní družina doplňkové aktivity v oblasti jejich zájmu ve výše zmiňovaných zájmových útvarech. Mimořádně nadaným žákům je zajištěn rozvoj jejich nadání zabezpečením dostatku studijního materiálu, přístupu k internetu, individuální prací se žákem, vytvářením podnětného prostředí k rozvoji jejich tvořivosti. 

· U dětí z méně podnětného prostředí a u problémových žáků musí vychovatelka brát v úvahu podmínky rodinného prostředí, vztahů mezi členy rodiny, poruchy psychiky, zdraví, působení okolí a jiné vnitřní i vnější motivy, ovlivňující negativně rozvoj dítěte. Úkolem je včasné odhalování nezdravých jevů ve vývoji osobnosti dítěte. 

7.
EVALUAČNÍ PLÁN
a) vnitřní evaluace 
· Individuální hodnocení a sebehodnocení vychovatelky - ohlížíme se za sebe, sledujeme a zkvalitňujeme výsledky, hledáme nové metody a porovnáváme s obecnými požadavky.                        

· Týmová hodnocení - stanovujeme společné postupy, upravujeme a doplňujeme náš ŠVP, závěrečné hodnocení výsledků zájmového vzdělávání za uplynulý školní rok je realizováno písemnou formou a je přílohou k výroční zprávě školy. 

· Hodnocení individuálních výsledků výchovy a vzdělání žáků - dosahují očekávaných výsledků a pokroků, spokojenost rodičů s výsledky, zohledňujeme individuální potřeby žáků, známe jejich vzdělávací potřeby 


Zaznamenáváme v pedagogické diagnostice tak, aby nám poskytovala smysluplné 
informace.

b) vnější evaluace 
· Prací a její prezentací na veřejnosti - reakce rodičů, žáků, hospitační hodnocení inspekčních orgánů.
· Pedagogický styl a klima ŠD – spolupráce, vstřícnost, respekt.
· Kolektivní hodnocení – vzájemné náslechy.
· Prezentace na webových stránkách ZŠ – prezentace jednotlivých oddělení i celkové práce školní družiny.
8.
PODMÍNKY BEZPEČNOSTI PRÁCE A OCHRANY 
ZDRAVÍ
Školní družina zajišťuje bezpečnost fyzickou, sociální a emocionální. Vytváří zázemí pro rozvoj žáků a bezpečné prostředí tak, aby se zde všichni cítili dobře. Podporuje dobré vztahy nejen mezi žáky, zaměstnanci a rodiči ale i s širokou veřejností. 

Bezpečnost ve všech prostorách využívaných školní družinou je zajištěna: 

Školním řádem  

Vnitřním řádem ŠD 

Provozními řády specializovaných učeben 
Řádem dětského hřiště

Řádem lanové dráhy

Řádem tělocvičny
Vychovatelka zodpovídá za:
· bezpečnost žáků od doby jejich převzetí do doby jejich předání zákonným zástupcům, pověřeným osobám, jinému pedagogovi

· stálý dohled nad žáky po celou dobu jejich působení ve školní družině, při naléhavých důvodech zajistí dohled jiného pedagoga

· před činnostmi v učebně, tělocvičně i mimo budovu jsou žáci poučeni o bezpečnosti. Při sportovních aktivitách dbá vychovatelka na zvýšenou bezpečnost.

· ředitelka stanoví počet žáků při akcích v areálu ZŠ i mimo něj s ohledem na druh vykonávané činnosti žáků a jejich případné speciální vzdělávací potřeby, zejména s ohledem na jejich bezpečnost. 
· při přecházení z budovy ZŠ do budovy ŠJ je povoleno ředitelkou ZŠ doprovázet jedním pedagogem 30 žáků

· vychovatelka je povinna poskytnout okamžitou první pomoc při jakémkoliv úrazu – dostupné jsou tři vybavené lékárničky. V případě potřeby zajistí vychovatelka lékařskou pomoc. Současně informuje zákonného zástupce a ředitele školy.

· každý úraz bude zaznamenán do Knihy úrazů. 

· vychovatelka dbá na podmínky příznivého sociálního klima, zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví žáků, ochrany před sociálně-patologickými jevy – prevence šikany, násilí, diskriminace.

· správný stravovací a pitný režim

9.
OBSAH A ČASOVÝ PLÁN ZÁJMOVÉHO VZDĚLÁVÁNÍ
Motivační název našeho programu:
„MY VŠICHNI 
NA ZEMI“
Při tvorbě programu vycházíme 
ze vzdělávacích bloků:
  


a)
 ČLOVĚK A JEHO SVĚT
  


b)
ČLOVĚK A PŘÍRODA
  


c)
UMĚNÍ, KULTURA A SPORT



d)
ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ



f)
ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE
Časový rozvrh zájmových činností je dán týdenní skladbou a ročními obdobími.
a)
 ČLOVĚK A JEHO SVĚT
Cíl a vzdělávací obsah v této oblasti vede k:
· osvojování jednoduchých poznatků a vztahů k místu a prostředí, kde dítě žije
· rozvoji schopnosti vážit si života ve všech formách
· vytváření povědomí o mezilidských a morálních hodnotách
· pomoci uvést děti do společenství ostatních lidí, do života lidské společnosti, přizpůsobit se, spolupracovat
Tematické okruhy:

Země – domov nás všech
Město, kde žijeme
Lidé kolem nás
Lidé a čas
Země – domov nás všech
Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, putování po kontinentech, všude žijí lidé, nekonečný vesmír, zvířata a příroda na Zemi
· Poznáváme kontinenty a státy, jejich hlavní města, národnosti, erby
· Čteme si pohádky z různých světadílů, poznáváme život lidí, odlišnost mezi národy, v čem jsou jiní než my, zvyky, národní jídla, exotické ovoce. 
· Využíváme osobní poznatky z prázdnin, ukázky foto, pohledů, obrázků.

· Letem celým světem aneb prstem po mapě



· Vzdělávací programy a encyklopedie – Lidstvo a svět, Lidstvo a historie, Lidstvo 
a  příroda, Lidstvo a technika

· Lidské rasy, jazyky – kvízy o planetách, práce s encyklopedií. Vesmír, Slunce a jeho soustava, planeta Země, co o ní víme a proč z ní nespadneme

· Barva kůže nerozhoduje – proč je jiná, co to způsobuje, výtvarné zpracování

· 
Jak se žije jinde

· 
10 kuriozit o naší republice – kvíz o raritách (nejvyšší bod, nejdelší tok, 
největší rybník.)

· 
Jižní Čechy - přírodní krásy, pozvánka do českých měst na hrady, zámky a jiné zajímavosti

· ZOO světa i v naší republice
Město, kde žijeme

Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, naše obec, naše město, povolání, můj dům, naše škola, cesta do školy, folková tradice, péče o čistotu a pořádek v oddělení
· Ukazujeme si nejbližší cestu k důležitým budovám – nemocnice, pošta, radnice – městský úřad, Vědecká knihovna, policie, muzea…
· Staň se reportérem- reportáž s provedením po městě

· 
Místní orientační závod - vyzveme ostatní odd. ŠD

· Kulturní památka s detektivním pátráním- najdi památku, co o ní víš?

· 
Poštou po Českých Budějovicích - doručíme psaní, navštívíme poštu

· 
Postavím si dům – kolektivní práce

· Kreslíme, modelujeme, stavíme město

· Historie – zhotovujeme kroniku, kreslíme mapu místa, kde je nám společně dobře. 
· Navštívíme místní podniky, knihovnu, řemeslnické dílny, služby v naší obci. Cestou na nejrůznější místa si doplňujeme informace, pamatujeme si názvy ulic, zakreslujeme.
· Cestujeme MHD, cyklistika, pravidla chodce ve městě
· besedujeme ne téma „Ten dělá to a ten zas tohle“ 
· Zajímáme se o služby v našem okolí
· Čím budu, až já budu táta, máma, hrajeme si na prodavače,…
· Besedujeme s lidmi zajímavých povolání – policista, zdravotní sestra, zvěrolékařka
· U nás doma – společné vyprávění, kreslení, tvoření, trávení volného času s rodiči, pomoc domácnosti – konstruktivní činnosti ze stavebnic – „Můj dům, můj hrad“. 
· Poznáváme i vzdálenější okolí při turistice, besedujeme, vytváříme citový vztah ke svému bydlišti, malujeme shlédnuté
· Škola není bludiště – orientujeme se ve všech pavilonech, nahlížíme do pracoven, využíváme všechna prostranství v areálu
· Zjišťujeme, kdo v naší škole pracuje, dbáme na správné oslovování 
· Zdobíme si naši družinu vlastními výtvory, pečujeme o ni
· Respektujeme dopravní předpisy – poznáváme dopravní značky, učíme se dodržovat pravidla silničního provozu
·  Navštívíme dopravní hřiště, pozveme na besedu dopravní policii, uskutečníme dopravní soutěž mezi odděleními
· Seznamujeme se s lidovými tradicemi, obdivujeme hodnoty našich předků, navštívíme Jihočeské muzeum, JVTP, výstavy na území města tematicky zaměřené
· Využíváme regionální pověsti – četba, poslech nahrávek

· Vánoce, masopust, Velikonoce – estetická výzdoba interiéru, výstavky, dárky…. 
· Stmelujeme celý kolektiv, vyhodnocujeme, soutěžíme, 
· Pečujeme o květiny, opravujeme poničené hry, přiměřeně pečujeme také o okolí našeho pavilonu. 
Lidé kolem nás
Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, učím se být kamarád, bojujeme proti drogám, šikaně, závislosti na PC, mobilních telefonech, výchovné besedy, exkurze, navrhujeme témata k představování, vyprávění, vzpomínání, porovnávání 

·  Tvořivými hrami, praktickými ukázkami, scénkami usnadníme dětem vzájemnou komunikaci, prohlubujeme sociální stránku dětí tak, aby se naučily přiměřeně sociálně reagovat, aby se naučily řešit konflikty a lépe si 
porozumět. Hrané scénky 
s upozorněním na správnost, chybnost ve společenských a kulturních zařízeních, 
na poště, u lékaře, na návštěvě, v dopravních prostředcích.
·  Formou hraných výletů poznáváme nebezpečí cigaret, alkoholu drog, číhajících na nejobyčejnějších místech -park, les, hřiště… Co je „Linka bezpečí.“ 

·  ve spolupráci s rodiči – hasič, policista, lékař, zdravotní 
sestra, myslivec… 

·  Rodina, rodokmen, vztahy v rodině, máme miminko, maminka má svátek

· Můj domov a lidská obydlí vůbec

· Úcta ke stáří

· Svátky státní, křesťanské, celosvětové

· Stolování doma, ve školní jídelně, v restauraci, hygiena stolování

· Hrajeme si na dospělé

· Namaluj si zvířecí rodinku – kresba rodinných příslušníků v podobě zvířátek

· Jak udělat mamince radost – pomoc v domácnosti, vlastnoruční výrobky…

· Ubrousku, prostři se – hra na restauraci s obsluhou, příprava svačinky

Lidé a čas
Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, náš denní režim, čas, lidé a minulost, změny ve městě, v obci 
· Sestavujeme a naplňujeme ho účelně, učíme se respektovat čas druhých, využíváme svůj vlastní smysluplně, seznamujeme se s křivkou výkonnosti člověka, kdy se nejlépe připravujeme do školy
· Pravidelné denní, týdenní projednávání činností, zapojujeme se do týmové práce, navrhujeme akce, projekty, rozdělujeme služby, hodnotíme, besedujeme nad rozdíly v časových pásmech - hodiny sluneční, vodní, přesýpací, vyrobíme jednoduchý kompas

· Jak se měníme, Když velcí byli malí – prohlížíme fotografie z dětství, chronologicky řadíme podle jednotlivých fází života, vyrábíme dárky k různým slavnostním příležitostem,

· Poukazujeme, na život dříve a dnes, vytváříme kroniku města Č. Budějovic, dozvídáme se, co je archiv města, školy, navštívíme aktuální výstavy v Jihočeském muzeu
· Čteme české pohádky, pověsti, říkadla, ilustrujeme, dramatizujeme.

· Využíváme příručku Historie našeho města -  bludný kámen, Železná panna…

· Prohlížíme staré časopisy o módě, vaření, dopravních prostředcích v době našich

prababiček. Zaměříme se na lidová řemesla, namalujeme kraslice. Vyšíváme, seznamujeme se s netradičními technikami.
· Život na hradech a zámcích – prohlížíme, vystříháváme, sestavujeme, lepíme leporela.
· Přesnost je zdvořilost králů - soutěž ve hledání v jízdních řádech dochvilnost.
· Náš kalendář – do družinového časopisu malujeme, fotografujeme, zapisujeme celoroční akce, projekty
· Hádej řemeslo – ukázka řemesel, ale i moderních zaměstnání typu manažer, asistent…
· Detektiv v šatníku – pořádáme přehlídku oblečení a módních doplňků co se nosilo dříve x dnes, tvoříme vlastní modely, píšeme komentáře- moderátoři budou starší děti. 

b)
ČLOVĚK  A  PŘÍRODA
Cíl a vzdělávací obsah v této oblasti vede k:

· pochopení, že životní prostředí tvoří všechno, co je kolem nás - lidé, společnost, příroda

· pochopení souvislosti mezi jednáním člověka a změnami v přírodě

· poskytování co nejvíce příležitostí k aktivnímu pobytu v přírodě se zřetelem na vlastní

· prožitky a tvořivost, což povede k zapojení dětí do péče a ochrany životního prostředí

· odpoutání dětí od módních trendů počítačových her a k ukázce přírody v plné 
barevnosti a kráse

Tematické okruhy
Čtvero ročních období
Příroda kolem nás
Životní prostředí
Zvířecí přátelé
Čtvero ročních období
Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, počasí, příroda, zvířata, pohádky, lesní skřítci
· Kouzlo nás provází prostřednictvím lesních obyvatel, s nimiž prožíváme svůj vztah k přírodě - podzimním, zimním, jarním i letním tvořením. 


· Roční období jsou tématem pro nepřeberné množství pracovních činností – náměty čerpáme z pracovních knížek, z internetových stránek a vzájemnou spoluprací 
mezi kolegyněmi

· Pěstujeme a sbíráme bylinky, sledujeme stopy, poznáváme mláďata zvířat,… 

· Sledujeme počasí v různých obdobích, zaznamenáváme, vedeme kalendáře

· Vhodně se oblékáme
· Dodržujeme správnou životosprávu

Příroda kolem nás
Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, chráníme přírodu kolem nás a tím i na celé Zemi, bezpečné chování v přírodě, tematické soutěže, koutky živé přírody
· Odpoledne kytiček, zvířátek, zeleninové a ovocné svačinky. 
výskyt chráněných rostlin – ukázka v atlase, encyklopedii.

· Vedeme děti k rozvoji schopnosti rozlišovat možné a neskutečné v přírodě, poznáváme práci lidí na přetváření přírody v okolí školy, bydliště

· Navštívíme planetárium.

· Na přírodovědných vycházkách využíváme získaných poznatků z prvouky, vlastivědy

· Obdarováváme přezimující ptáčky vánoční nadílkou, pozorujeme Vrbenský potok

· Pečujeme o pokojové květiny – sledujeme vliv světla, tepla, vláhy, přihnojujeme, rosíme, omýváme listy, kypříme, přesazujeme.
· Zařazujeme hry na nácvik čistoty a ochrany s využitím dopravní tematiky: Zkrocení zebry, Detektivem v terénu, Bezpečná cesta do školy…

· Zakládáme výstavky větviček stromů s pupeny, klíčící cibuloviny, kvetoucí keře a rostliny, skalničky….

Životní prostředí na Zemi
Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, životní prostředí - environmentální projekty k získávání informací
· Objevujeme vazby v přírodě, souvislosti lidského chování a jednání a jeho dopady na vlastní život i na životní prostředí, celoročně využíváme knihu Výpravy za dobrodružstvím

· Den Země - 24. 4. těma např. Odpady kolem nás, Kde se bere pitná voda, Staráme se o domácí zvíře, Poznáváme život naší zahrady ….

· Podzime, podzime, už zas nosíš deště – pozorujeme změny v přírodě, optické klamy - mlha, šero, duha, poloha slunce, kdy a kde vychází ….

· Cesta za pohádkou – přírodovědná naučná stezka s plněním úkolů

· Jablíčková vůně – výstavka plodů, druhy exotického ovoce

· Čas padajícího listí - soutěž - přiřazujeme listy, plody ke stromům, určujeme stromy podle kmene, koruny, květu

· Nechci se stát smetištěm neboli Oživení plastových lahví - ekologická soutěž s využitím plastových lahví

Zvířecí přátelé
Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, zvířata a lidé, domácí mazlíčci, spolupráce s útulky, besedy, pozvání různých zvířecích spolků – dravci, vycvičení psi ČP, chytré kozy
· Zvířecí kalendář – měsíční zaměření na konkrétní zvíře s ukázkou, besedou, chovatelskou prezentací

· Návštěvy malých ZOO, návštěva zvířátek v ZŠ

· Můj domácí mazlíček – vyprávění, kresba

· Didaktické hry – Hádej, kdo jsem, Hledání dvojic, křížovky,…

c)
UMĚNÍ, KULTURA  A  SPORT
Cil a vzdělávací obsah v těchto oblastech vede k:
· pěstování smyslu pro krásu, představivosti, rozvíjení fantazie, tvořivé schopnosti

· vytváření základu estetického zájmu k životnímu prostředí i k umělecké tvorbě

· udržování a rozvoji tělesného a duševního zdraví dětí, tělesné síly a odolnosti, pracovní výkonnosti, rozvoji schopnosti překonávat překážky

· formování a upevňování morálních, volních a charakterových vlastností

· vytváření rovnováhy mezi duševním a tělesným zatížením organismu, pocitu osobní

    vyrovnanosti

Tematické okruhy
Hudební aktivity

Výtvarné aktivity

Dramatické a literární aktivity
Tělovýchovné a sportovní aktivity

Hudební aktivity
Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, hudba je určitým druhem emotivního jazyka, vokální činnosti, instrumentální činnosti, poslechové činnosti, hudebně pohybové činnosti, návštěvy MŠ, pečovatelských domů
· Snažíme se aktivně vnímat hudbu a zpěv, osvojíme si správné pěvecké návyky, posílíme vztah k hudbě, radujeme se z vlastního pěveckého projevu a jeho kultivace, celkově ovlivňujeme osobnost dítěte.

· Budeme využívat hudby k rozvoji hudebnosti dětí, poznávací schopnosti a inteligenci, k citlivosti a tvůrčí činnosti. Protože: který může změnit náladu člověka, posílit jeho vitalitu, je zdrojem uspokojení a potěšení“.

· Zařazujeme dětské popěvky, rozpočitadla

· Sborový i sólový zpěv oblíbených písní

· Hry pro rozvoj hudebnosti dětí, dechová a rytmická cvičení, vytleskávání, vyťukávání známých písní formou soutěží

· Zpívá celá rodina – soutěž mezi odděleními

· Estrádní chvilky se zpěvem, recitací, dramatizací, naučíme se několik nových písní lidových či táborových 

· Učíme se rozlišovat různé druhy zvuků

· V adventním čase zpíváme a učíme se koledy

· Vítáme jaro v písních, říkadlech, hádankách

· Využijeme dovedností dětí při hraní na flétnu

· Doprovázíme zpěv pomocí Orffova instrumentáře

· Soustředíme se na barvu zvuku tradičních i netradičních hudebních nástrojů  
· Zkoušíme vlastní doprovod písně

· Hudbou podbarvujeme vyprávění na určitá témata, využíváme ji při dramatizaci,

relaxaci

· Zařazujeme hudebně pohybové hry, krokové a taneční variace, orientujeme se 

     v prostoru /pohybová paměť/, zkoušíme taktování, improvizujeme pohyby
     k reprodukované hudbě

Výtvarné aktivity
Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, kresba, malba, fantazijní kreslení a malování, koláže, práce s přírodninami, netradiční techniky
· Seznamujeme děti nejenom se základními dovednostmi kresby, malby, modelování, plošného a prostorového konstruování, ale i s různými výtvarnými technikami a materiály.  

· Osvojíme si základní pracovní a hygienické návyky - čistota při práci, správné držení tužky, štětce, využití celé plochy papíru, úklid pomůcek…

· Pracujeme s celým kolektivem, se skupinou nebo individuálně, výtvarně vyjádříme určitou atmosféru, náladu nebo děj, vybíráme náměty dětem blízké, z prostředí ve kterém žijí, tak i ze společenského života, z oblasti živé i neživé přírody.

· Pozorujeme tvary a barvy v přírodě v jednotlivých ročních obdobích, sbíráme přírodniny, pracujeme s nimi, vytváříme herbář.
· Prohlížíme aranžmá výkladních skříní, výzdobu města o Vánocích, Velikonocích…

· Navštěvujeme výstavy tematicky zaměřené v Jihočeském muzeu, v Selském dvoře, …

· Kreslíme tužkou, tuší, pastelkami, uhlem, hrudkou, vodovými, akrylovými a temperovými barvami, inkoustem, barvami na sklo, textil, keramiku… Využíváme výtvarný materiál ze specializovaných výtvarných prodejen. 
· Malovaný sníh - malba na sněhu pomocí plastových lahví s otvorem ve víčku naplněných barvami. Náměty: předměty kolem nás - ptáci, zvířata, květiny, zážitky z pouťových atrakcí, 
dětské hry.
· Výtvarně dotváříme přírodniny, rozfoukáváme mokré skvrny, malování na chodníku,
pokoušíme se ilustrovat pohádky

· Kouzelný strom, Strom přátelství, Strom čtyř ročních období, výzdoba holého stromu květinami, srdíčky a jinými dětskými výtvory. 
· Vystříháváme, vytrháváme, lepíme, sestavujeme z barevných papírů, látky, vlny, časopisů…

· Kolektivní práce na velké plochy – ZOO, výlet, drakiáda, zážitky, sportování, motýli, sestavení „ housenky“ z velkých papírových koulí, dům, domeček mých přání, výlet na ostrov snů, cesta do vesmíru, vozidla budoucnosti,
· podle ročních období 
užití materiálů jako jsou mušle a kamínky, listy, květy a jiné přírodniny - postavy a zvířátka, dekorace, plastické výrobky, malba na kameny, aranžování, obtisky listů. Vystavujeme naše práce v hale 3. pavilonu.
· Malujeme na sklo, keramiku, mramorujeme, batikujeme. 
· Navštívíme keramickou dílnu.
Dramatické a literární aktivity
Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, vydávání družinového měsíčníku, maňáskové a loutkové divadlo, besídky, četby na pokračování, pohádkové kvízy:
· hry, které rozvíjí osobnost žáka, jeho chování a jednání

· osvojování komunikačních a kontaktových dovedností

· obohacování a podněcování k aktivním nápadům při všech zájmových činnostech

· Dramatické prvky budeme uplatňovat při přípravě na vyučování - např. tvoříme písmena z těl, podle indicií hledáme pohádkovou nebo literární postavu, vyprávíme známý příběh po větách, improvizujeme část děje oblíbené knihy. V matematice využíváme soutěživých her, cvičení na prostorovou orientaci 
· Hry, kde dominují poznávací procesy, smyslové vnímání - hledáme barvy v místnosti, ohmatáváme povrch předmětů, vnímáme jejich teplotu i strukturu…

· Tvořivé hry se slovy a básněmi, abecední básně, povídky, hry s obrázky nebo předměty – vše, co rozvíjí a podněcuje fantazii a bohatou slovní zásobu žáka
· Cvičení techniky řeči, která má význam pro srozumitelnost - artikulace hlásek, technika dechu a hlasu, dynamika a modulace řeči 

· Hrané scénky, kde rozvíjíme správné společenské chování v kulturních zařízeních, ve společenských místnostech, v dopravních prostředcích, v obchodě, u lékaře
· Kimovy hry – Pořádek musí být, Zraková paměť, Slepecké ruce, Magické číslo….

· Celoročně využíváme dětské časopisy, besedujeme o knihách - kdo je spisovatel, ilustrátor, instalujeme výstavky knih, navštěvujeme místní knihovnu v Suchém Vrbném. Děti přinášejí knihy, které dostaly k Vánocům, prohlížíme, besedujeme, srovnáváme povahové rysy vystupujících postav.

· Hra na novináře – každé oddělení vydá časopis, do kterého přispěje se svým článkem

každý žák oddělení
· Literární odpoledne při svíčkách, Pohádky pod lampou- příjemné posezení s četbou, kvízy, soutěžemi, hádankami, říkankami, křížovkami.

· Zařadíme týmovou práci, hra Je to pravda nebo ne? - soutěžíme v práci s informačními pomůckami, vyhledáváme, třídíme, vybíráme. 
· Hry s písmeny, se slovy, větami, číslicemi- iniciujeme řečnická cvičení, nastolujeme vyslovování volných asociací na určité téma, tvorba příběhu… 

· Deset stupňů ke zlaté – soutěžíme mezi odděleními v různých tématech

· Vandrování s pohádkou – pohádkové bytosti nám připravily soutěže v přírodě       

Tělovýchovné a sportovní aktivity
Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, dětské olympiády, soutěže, fotbalová utkání mezi odděleními:
· Udržování a rozvoji tělesného a duševního zdraví žáků, fyzické síly a odolnosti, pracovní výkonnosti, rozvoji schopnosti překonávat překážky           

· Formování a upevňování morálních, charakterových vlastností

· Posilování obranyschopnosti organismu

· Navozování atmosféry vzájemné důvěry a respektování ve vztahu vychovatelka a žák,
žák a vychovatelka, žák a žák. Upevňovat vlastnosti nezbytné pro život v kolektivu jako družnost, spolupráce, zdravá soutěživost, rozvoj organizovaných schopností.

· Budeme realizovat pohybové hry s využitím přirozených cvičení – chůze, běh, skok, hod

· Běh přes přírodní i umělé překážky, výběhy, štafetové běhy, ukrývání v terénu

· Průpravné činnosti k míčovým hrám -chytání, házení, přihrávky…

· Seznamujeme s pravidly atletických soutěží, kolektivních her
· Překonáváme překážkovou dráhu, ukrýváme se v terénu, hrajeme šipkovanou

· Orientujeme se v terénu podle přírodních úkazů, vyrobíme si jednoduchý kompas
· Ukazujeme si kartotéky významných sportovců, sledujeme výsledky sportovních utkání doma i ve světě, společně sledujeme zajímavý zápas

· Zařazujeme i protidrogovou prevenci, zdravotnické kvízy, besedujeme a ukazujeme si první pomoc při drobných povrchových poraněních, při zlomeninách končetin, 

           obvazujeme, zhotovujeme jednoduché dlahy, nosítka, jak zastavíme krvácení z nosu,

           vytažení třísky …(co mohu učinit sám a kdy je nutná pomoc lékaře)
· Besedujeme o protipožární prevenci, o příčinách požárů z nedbalosti, navštívíme hasiče 4. 5. - svátek sv. Floriána – patrona hasičů 

· Pracujeme s mapou, vytváříme plánky okolí školy, učíme se pochodové značky – následně využijeme při hrách v terénu

· Připravujeme dopravní soutěže, lehkoatletické olympiády, humorné olympiády při přípravě soutěžního odpoledne na oslavu MDD

· Zařazujeme prvky sebeobrany např. s ukázkou sestav žáků kroužku Taekwonda
· Budeme děti podněcovat k samostatnému promýšlení obsahu pohybových aktivit, bereme v úvahu jejich návrhy, diskutujeme o nich, usměrňujeme a doplňujeme jejich požadavky, volíme vhodné uspořádání aktivit v souladu s biorytmem.

· Bezpečnost nás zajímá nejen na silnici - zdravověda, orientace v terénu, sebeobrana…

· Chytrý provázek - využití pomůcky policie ČR, soutěžní odpoledne

· Pozor, svítí červená - soutěže, testy, dopravní hřiště

· Zkrocení zebry - úkoly zadávají zvířátka

· Zimní království – plnění sportovních úkolů na 5 olympijských zastávkách – soutěž 
· mezi odděleními

· Sportujeme s pohádkou - vše připravují samy děti, stanoviště s namalovanými 
· pohádkovými bytostmi a úkoly, hodnocení, předávání cen, odměny 

d)
ČLOVĚK  A  JEHO  ZDRAVÍ
Cíl a vzdělávací obsah v této oblasti povede k:
· upevňování návyků osobní hygieny, k péči o zdraví vlastní i ostatních spolužáků

· ochraně žáků před násilím, šikanou a dalšími patologickými jevy

· zásadám správného stolování, správným stravovacím návykům, kázni a čistotě ve školní jídelně

· ke zdravému způsobu života, potlačování problémů s nadváhou a obezitou u dětí

Tematické okruhy
Pečujeme o své tělo každý den
Chceme být zdraví

Co nás může ohrozit
Náš zdravý jídelníček
Pečujeme o své tělo každý den
Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, využívání encyklopedií a didaktických pomůcek:
· Popisování částí lidského těla na kamarádovi, soutěžíme v kvízu Mé tělo a jak ho znám, hrajeme hru Hlava, ramena, kolena, palce, …
· Prohlížíme encyklopedie o lidském těle - vnitřní ústrojí člověka, jaký význam má kostra pro člověka, jak např. pomůžeme kamarádovi, který upadl a nemůže na nohu….

· Základy hygieny – co potřebujeme k hygieně denně, co používáme jen občas 
Popletené ráno - posloupnost jednotlivých úkonů osobní hygieny

· Ujasňujeme si hygienické zásady při kašli, kýchání, použití WC, upozorňujeme se 

       vzájemně na prohřešky proti těmto zásadám – soutěž Čistota půl zdraví
· Oblékáme se vhodně podle počasí – oblečení do deště, zimy, tepla, do školy, na sport, 
o svátcích, na spaní – praktické ukázky se soutěžemi Na oblečení jsem opatrný, 
Z hromady pryč, Z čeho je moje oblečení, Módní návrhář, Malá módní přehlídka

Chceme být zdraví
Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, návštěvy lékaře, prevence, co obnáší léčba, bezpečnost užívání léků
· U lékaře – měření teploty, chování v ordinaci a v čekárně, užívání léků – hrané scénky

· Čteme, povídáme si o dětských nemocech, jejich léčení a jak jim můžeme předcházet,
vyprávíme si o režimu dne při léčení doma na lůžku, v nemocnici - vlastní zkušenosti žáků
· Au, to bolí – vybavení lékárničky, soutěžíme v poskytnutí první pomoci, ošetření malých úrazů a poranění
· Povídáme si, jak pečovat o náš chrup a kdo je stomatolog

· Vyhledáváme, sbíráme, sušíme léčivky v našem okolí, vysvětlujeme si, k čemu slouží

poznáváme nebezpečné a jedovaté rostliny, houby

· Kreslíme bylinky, vyrábíme Podzimníčka, herbáře
· Zařazujeme každodenní pobyty venku, učíme se novým hrám, prohlubujeme si znalosti o živé a neživé přírodě

· Využíváme pohybových her s obsahem běhu v přírodě, v terénu - Na včelky a medvěda, Na barevná auta….

· Připravujeme družinová sportovní odpoledne

Co nás může ohrozit
 Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, prevence, PP, bezpečí
· Předvádíme, jak se chovat na ulici, v dopravních prostředcích, abychom se vyhnuli úrazu

· Společný nácvik útěku, úkrytu a boje při napadení nebezpečnou osobou či teroristickém útoku

· Zkoušíme na modelových situacích chování při snaze neznámého člověka navázat s dětmi kontakt, učíme se přivolat pomoc dospělého nebo policie

· Besedujeme s příslušníkem policie o trestných činech, odhalujeme další nebezpečí, která nás mohou ohrozit - injekční jehly na hřišti, neznámé nápoje, bonbony apod. 

· Kreslíme návrhy plakátů proti kouření a užívání dalších návykových látek

· Znalost tel. čísel všech tří záchranných složek – HASIČI 150 -  PP 155 - ČP 158
Náš zdravý jídelníček
Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, zdravé stravování, prevence chorob a kazivosti chrupu, pobyt na čerstvém vzduchu
· Rozdělujeme potraviny na zdravé a nezdravé – sestavujeme, vytváříme jídelníček,

         porovnáváme obědy doma a ve ŠJ, dáváme příklady svačinek na vyučování

· Vysvětlujeme si pojmy biopotraviny, biofarmy, ekologické zemědělství – návštěva výstavy ovoce a zeleniny na SOŠ veterinární a zahradnické
· Sestavujeme zdravý týdenní jídelníček a doplňujeme ho kreslenými i vystřiženými 
          obrázky

· Připravujeme slavnostní stůl na příležitostnou oslavu - narozeniny, vánoční besídka 

· Soutěžíme ve smyslovém poznávání zeleniny, ovoce, koření a dalších potravin - čich,

      chuť, hmat 

· Besedujeme o přírodních i uměle připravených vitaminech

· Tvoříme atlas jednotlivých potravin - nalepujeme obrázky a kreslíme

· Povídáme si o národních kuchyních, půjčujeme si obrázkové národních jídel kuchařky

· Zachováváme správný pitný režim, povídáme si o zdravotních problémech při nedostatku tekutin - únava, bolest hlavy, doporučované a nedoporučované tekutiny, 

· Kreslíme Ovocnou, zeleninovou mísu

· Ve zdravém těle zdravý duch – zdravotnický kvíz, první pomoc hrou, sbírání předmětů do lékárničky

· Nic není tabu - sestavujeme desatero zásad zdravé výživy

· Potravinová pyramida – příprava ovocných, zeleninových salátů, zdravých 
pomazánek, toustů, modelování obézních a štíhlých postav, namalujeme, jakou 

biopotravinu bychom chtěli vypěstovat

· Kdybych byl módní návrhář, aneb Šaty dělají člověka – soutěž, módní přehlídka 

· Zimní šmoulení – bruslení, sáňkování, malování na sněhu, stopy zvěře, soutěž o 
nejlépe postaveného sněhuláka, vyšlapáváme obrazce…. 

e)
ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE
Cíl a vzdělávací obsah v této oblasti povede k:
· Vedeme děti k tomu, aby jim práce a jiná společensky účelná činnost přinášela uspokojení, postupně se pro ně stávala návykem a potřebou, přinášela užitek jednotlivci, kolektivu
· pozitivnímu vztahu k práci a odpovědnosti za kvalitu svých i společných výsledků práce

· rozvíjení pracovních vědomostí, dovedností a návyků 

· rozvíjení tvořivosti, trpělivosti, pečlivosti, přesnosti, citu pro materiál, estetickému 

             a prostorovému cítění

· ke kolektivní spolupráci a dobrovolné pomoci ve prospěch ostatních

· seznamování s různým materiálem a jeho zpracováním, s pracovními nástroji

· osvojení pracovní techniky / položit tak základ k uvědomělé a tvůrčí práci /

·  možnosti nejenom společně tvořit, ale také porovnávat svá mínění a otevřeně vyjadřovat svoje pocity, které jsme z činnosti měli

Tematické okruhy
Od přírodnin k lidským výtvorům
Práce s drobným materiálem
Konstrukční činnosti
Pěstitelské a chovatelské práce

Od přírodnin k lidským výtvorům
Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, zásah člověka do přírody
· Sbíráme přírodní materiál a využíváme ho při individuální i kolektivní práci - kaštanový závěs se zvířátky, koláže z listů, obrázky z vylisovaných květů, malované oblázky 
· Vybíráme strom, který se nám líbí, zkoumáme dřevo - všímáme si barvy, hmotnosti, vůně, zvuku, povídáme si, co se z něho dá vyrobit, jaké nářadí při zpracování se používá, navštívíme školní dílnu, něco si ze dřeva vyrobíme

· Vyprávíme, besedujeme o zaměstnání lidí, o pracovištích - práce rodičů, zaměstnanci naší školy, práce v domácnosti, vysvětlujeme rozdíl mezi prací duševní a fyzickou

· Popisujeme, ukazujeme si na obrázku, jak získáváme věci potřebné pro život např.
přírodniny a z nich získané suroviny - uhlí, ropa, peří, písek, sklovina, plastové hmoty…
· Hrajeme hry Na řemesla, Je to pravda nebo ne, Umíme pracovat, Přiřaď-odlož, 

Z čeho jsou věci kolem nás, Na detektiva….

· Poukazujeme na výsledky činnosti člověka, které přírodě prospívají či brzdí její ničení - vysazování stromků, postřiky proti škůdcům, které jí škodí, výfukové plyny,

černé skládky, ropné havárie,…
· navštívíme ve spolupráci s rodiči různá pracoviště, aby děti poznaly práci lidí v různých profesích

Práce s drobným materiálem
Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, využívání knih, příruček, webových stránek, vzájemná spolupráce, vánoční trh, dárky pro důchodce, prvňáčky
· Tvoříme z vlny- dekorace z bambulí, háčkujeme, polepujeme, obnitkováváme

· Zpracováváme slámu, šustí, kůru, větvičky, šišky, svazujeme, propichujeme
· Tvoříme na Vánoční charitativní trh ve spolupráci se školou a rodiči  

· Vyrábíme z korkových zátek dopravní prostředky - hrajeme Na křižovatku, Fotbálek   

· Přišíváme knoflíky, vyrábíme obrázky - koláže ze zbytků látek, maňásky z brambor
· Vytváříme abstraktní objekty z různých tvarů kuliček, válců, drátků, proužků papíru, ze dřeva

· Modelujeme ovoce a zeleninu, vyrábíme dýňové lampy
· Podzimní, zimní, jarní papírové tvoření“ – fantazírujeme při práci s papírem různých formátů, barev, struktury
· Hrajeme si s pohádkou – vytváříme originální loutky, využíváme je při literárních a při hudebních aktivitách
· Připravujeme dárky k zápisu pro budoucí prvňáčky
· Zdobíme perníčky, kraslice voskem, slámou, pilinami, tuší, vlnou.
· Pravidelně navštěvujeme keramickou dílnu

Konstrukční činnosti
Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, naše město či vesnice, můj dům, můj hrad, věže, garáže, kosmická plavidla
· stavíme, spojujeme, uzpůsobujeme tvary ze stavebnicových dílů konstrukčních stavebnic, dřevěných kostek, salaše, stavíme domy, ohrady, budky, vytváříme modely dopravních prostředků, nábytku, hraček skládáme mozaiky z různých prvků, geometrické tvary, dělené obrázky s využitím umělohmotných víček z plastových lahví

· Zlaté ručičky – drobná údržba her, stavebnic, pomůcek

· „Maputo“ - malá puzzliádová soutěž

Pěstitelské a chovatelské práce
Náměty pro zájmovou činnost, vycházky a projekty, besedy, pěstování rostlin, péče o bylinkovou zahrádku, Duben - měsíc lesů a ptactva
· Besedujeme o živé a neživé přírodě, pozorujeme život rostlin, jejich rozmnožování

· Rozlišujeme byliny, keře, stromy a určujeme části rostlinného těla, soutěžíme 

· Pečujeme o pokojové květiny, co je pro ně důležité, jejich význam v bytě 

· Vypěstujeme kytičku pro maminku k svátku

· Navštívíme výstavu orchidejí, hub v Jihočeském muzeu

· Uspořádáme výstavku jarní, podzimní květeny, zeleniny a ovoce

· Vyhledáváme přírodovědné hádanky
· Pozorujeme klíčení hrachu, fazolí, čočky, řeřichy

· Poukazujeme na správnost použití výrazu pěstovat a chovat

· Chováme ve třídě akvarijní rybky, pečujeme o ně

· Besedujeme o domácích zvířatech a jejich chovu, využíváme zkušenosti dětí

· Soutěžíme v poznávání zvířat podle siluet

· Vyprávíme si, jak ony pečují o svoje zvířátko / pes, kočka, želva, morče…/

· Besedujeme o týrání zvířat, o právech každého zvířete na život, o útulcích pro zvířata

· Pozveme na besedu hajného, myslivce, chceme znát chráněné živočichy

· Navštívíme zoologickou zahradu, malujeme exotická zvířata

· Svět kolem nás- rozlišujeme hlasy zvířat ze zvukových nahrávek
· Seznamujeme děti s věkově přiměřenou populárně vědeckou četbou o přírodě, usilujeme o jejich zvídavost, navštívíme Park exotických zvířat ve Dvorci u Borovan 

· Odpoledne strašidýlek - vyrobíme zvířecí masku podle fantazie, dramatizujeme jednoduché pohádky se zvířecími hrdiny

· Les z přírodnin na náš stůl - vyrábíme Podzimníčka, mechové misky s Dubáky…
· Betlémské zvonění - zdobíme interiér ŠD vlastnoručně vyrobenými vánočními ozdobami, dekoracemi, řetězy, girlandy

· Střepy štěstí - vánoční výstavka obrázků a výrobků žáků

· Pexesiáda a Piškvorkiáda – měsíční soutěžní maraton

· Malá galerie ŠD – výstavka na závěr škol. roku s prezentací zájmových kroužků

.
f)
KLÍČOVÉ KOMPETENCE
Prostřednictvím nabízených aktivit v zájmovém vzdělávání žák rozvíjí a posiluje
tyto klíčové kompetence:

1.
Kompetence k učení

- učí se s chutí, práci dokončí, klade si otázky, hledá na ně odpověď, získané vědomosti dává do souvislostí, uplatňuje v praktických situacích a dalším učení

2.
Kompetence k řešení problémů

- všímá si dění okolo, snaží se řešit situace, při jejich řešení užívá logické, matematické, empirické postupy, chápe, že vyhýbání se řešení problému nevede k cíli. Započaté činnosti dokončuje, navrhovaná řešení dokáže obhájit.

3.
Komunikativní kompetence

- ovládá řeč, vyjadřuje sdělení, myšlenky, otázky, odpovědi vhodně formulovanými větami, komunikuje bez ostychu s vrstevníky i dospělými kultivovaně, nikoli urážlivě, má bohatou slovní zásobu, umí naslouchat si navzájem, umí čerpat informace z různých zdrojů a dokáže posoudit, zda jsou pravdivé.

4.
Sociální a interpersonální kompetence

- učí se plánovat, prosadit, vytvářet si pozitivní obraz ve svém jednání. Samostatně rozhoduje o svých činnostech, uvědomuje si, že za ně zodpovídá a nese důsledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozná nevhodné chování, nespravedlnost, agresivitu, šikanu, spolupracuje ve skupině, dokáže se podřídit - přijmout kompromis, respektuje jiné, je tolerantní k odlišnostem mezi lidmi

5.
Činnostní a občanské kompetence
- přistupuje odpovědně k úkolům a povinnostem, uvědomuje si práva svá i druhých, chová se odpovědně s ohledem na zdravé a bezpečné prostředí / přírodní i společenské, sociálně patologické jevy – návykové látky, gemblérství…/, dbá na osobní zdraví a zdraví druhých

6.
Kompetence k trávení volného času
- orientuje se v možnostech smysluplného trávení volného času, umí si vybrat zájmové činnosti dle vlastních dispozic, rozvíjí své zájmy v organizovaných skupinách i individuálních činnostech, dokáže odmítnout nevhodnou nabídku volného času.
g)
NABÍDKA  CELODRUŽINOVÝCH  PROJEKTŮ
Vychovatel/ky pracují na projektech, zaměřených na tvorbu kolektivu, týmu a respektování druhých. Téma volí vychovatelky podle věkových skupin, podle náplně zájmové činnosti nebo reagují na aktuální dění ve společnosti.

Nabídka celodružinových projektů je přílohou ŠVP ŠD jako roční plán aktivit a projektů jednotlivých oddělení. Ten je každý rok aktualizován a o zapojení oddělení do nabízených projektů rozhodují žáci společně s vychovatelkou. Projekty jsou buď dlouhodobějšího charakteru např. několikaroční, nebo celoroční, mohou být zařazeny i jako projektové dny, týdny.

Vychovatel/ky čerpají bohaté knižní nabídky různých her, aktivit a soutěží. Využívají nabídky výtvarných, pracovních, pohybových aj. námětů na internetových stránkách.

 „VÝZNAMNÉ DNY V ROCE“ – celoroční nabídka oslav, prezentace a charitativních činů k významným dnům.
KPŽ  „CESTA K MÉDIÍM“ – TRVALÝ PROJEKT NAŠÍ ŠD: vydávání měsíčníku ŠD, fotodokumentace, vedení kroniky, práce s médii.
 „VÝZNAMNÉ HISTORICKÉ a SOUČASNÉ OSOBNOSTI“ -formou projektu žáci zpracují 


zadané téma, např. cesty objevitelů, životy a práce pohádkářů, 



sportovců, herců, politiků,…
„KOUZELNÝ DEN“- den zaměřený děním k aktuálním projektům na škole: Den Země, Den 


bez hluku, Den bez aut, Den pohádek, Barevný den, …
„MOJE RODINA“ – můj dům – můj hrad, můj svět až já budu tátou, mámou, detektiv 



v šatníku, namaluj si svou zvířecí rodinku,… 
„POMÁHÁME a OCHRAŇUJEME PŘÍRODU“  -zavěšení  krmítek, pěstujeme rostliny, co 


do přírody nepatří, ekosystémy, máme jen jeden Svět,….  
„NEJKRÁSNĚJŠÍ JABLÍČKO“  - výstavka podzimních zajímavých plodů (nejen jablíček) 


spojená se soutěží
„DRAKIÁDA“ – vyrobím si draka a přehlídka všeho, co létá.      
„UKLIĎME SVĚT“ – ekologické dny, týdny: péče o školní zahradu, les, louku, třídíme 


odpad, nepoužíváme škodlivé materiály,….
„LETEM CELÝM SVĚTEM“ – prstem po mapě, státní symboly, světová města, hry dětí 


celého světa, kam mě zavedly prázdniny
„BETLÉMSKÉ ZVONĚNÍ“ – Mikulášské nadílky, besídka s pohoštěním, výroba drobného 


cukroví, zdobení perníčků, vánoční besídky pro seniory,…
„JEDEME NA VÝLET“ – putování po hradech a zámcích, sběr fotografií, 

„VÝLET DO ZEMĚ ZDRAVÍ“ – zdravá svačinka, první pomoc, drobná ošetření, soutěže 


mezi odděleními v ošetření spolužáka, nebojím se kašle, rýmy, 



kamarádím s vitamíny, vitamínová bomba,…

„MALÝ ZDRAVOTNÍK“ – návštěva Rychlé záchranné stanice, beseda se zdravotníkem 

„ZLATÉ RUČIČKY“- kutil Tim: návštěvy dílen, cvičné kuchyňky, keramické dílny a 



výstavka prací,…
„SNĚHULÁK ZA ŠKOLOU“ – soutěže oddělení ve stavbách sněhuláků, výtvarné či 



pracovní ztvárnění sněhuláků, prezentace,…

„SVĚT HRAVOSTI A RADOSTI“- Pyžamový bál, karnevalový rej, maratón v pexesu, 



člověče nezlob se!, aktivity, smyslové, logické a konstrukční hry, 



oslovení prodejce logických her s žádostí o předvedení novinek, 



Pevnost Boyard – Kimovy hry,…
„DĚTI A HALLOWEEN“ – lexikon strašidel, soutěž ve výrobě lampiónů a lampiónový 


průvod,…
 „JEDEME DO POHÁDKY“- večerníček pohádku otevře a zase ji zavře, vandrování 



s pohádkou, z pohádky do pohádky, popletené pohádky, divadelní představení dětských 


divadélek: Kašpárek, Okýnko, Táta a máma, Kos, ….
„PODZIMNÍ ŠLÁPOTY“, „JARNÍ ŠLÁPOTY“, „JARNÍ PETRKLÍČ“ – projekty výtvarné 


dílny, Šipkovaná, hledání pokladů, květinkový den,…
„MASOPUSTNÍ TÝDEN“ – kvíz mezi družinami, velikonoční Pašijové hry, návštěva muzea, 




Výstavka kraslic, čtení z Lidových tradic,…
„BEZPEČNOST NÁS ZAJÍMÁ NEJEN NA SILNICI“ besedy se strážníky Městské policie, 


ukázka výcviku služebních psů, návštěva dopravního hřiště,…

„JSEM V BEZPEČÍ“ – besedy s instruktory, strážníky, lektory důležitých bezpečnostních 


linek – první pomoc, hasiči, policie, linka bezpečí, kvízy družin na dané 


téma, návštěva hasičů
„PEVNOST BOYARD“ nebo „ HRY BEZ HRANIC“ i my překonáváme sami sebe
„MAZLÍČCI NEJEN PLYŠOVÍ“ – beseda s veterinářem, domácí mazlíčci ve škole,
PUTOVÁNÍ ZA POHÁREM“ – návštěva hřiště bez bot, turnaj ve vybíjené, fotbalový, 


bowlingový či jiný turnaj, Olympiády, zábavná odpoledne plná soutěží, 


her a hádanek,…
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