Zalacznik nr 6

ZAKRES WIEDZY I UMIEJETNOSCI
WYMAGANY NA KONKURS BIOLOGICZNY
DLA UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH

W WOJEWODZTWIE ZACHODNIOPOMORSKIM
W ROKU SZKOLNYM 2022/2023

Na wszystkich etapach konkursu sprawdzane bedzie opanowanie wiedzy i umiejetnosci
okreslonych w podstawie programowej przedmiotu biologia (I etap edukacyjny) —
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéow
z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoly
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoly policealnej
(Dz.U. z 24 lutego 2017 r. poz. 356).

ETAP SZKOLNY

Uczen przystepujacy do konkursu powinien wykaza¢ sie¢ wiadomosciami
i umiejetnosciami okreSlonymi w nowej podstawie programowej II etap edukacyjny
(dla szkoly podstawowe]) W czesci dotyczacej przedmiotu biologia w:

- wymaganiach ogolnych (punkty od I do VI),
- wymaganiach szczegélowych zawartych w:
I.  Organizacja i chemizm zycia.
II.  Roznorodnos¢ zycia.
1. Klasyfikacja organizmow.
2. Wirusy - bezkomorkowe formy materii.
3. Bakterie - organizmy jednokomdrkowe.
4. Protisty - organizmy o r6znorodnej budowie komorkowe;.
5. R6znorodnos¢ 1 jednos¢ roslin.
6. Grzyby - organizmy cudzozywne.
7. Roznorodnos$¢ 1 jedno$¢ §wiata zwierzat.
[1l.  Organizm czlowieka.
IV. Homeostaza.
V. Genetyka. pkt 1), 2), 3).

ETAP REJONOWY

Uczen przystepujacy do konkursu powinien wykaza¢ si¢ wiadomosciami
i umiejetnosciami okreslonymi w podstawie programowej II etap edukacyjny (dla szkoty
podstawowej) w czesci dotyczacej przedmiotu biologia w:

- wymaganiach ogolnych,
- wymaganiach szczegotowych:
I. Organizacja i chemizm Zycia.



I1. Réznorodnos¢ zycia:

1. Klasyfikacja organizmow.

2. Wirusy - bezkomorkowe formy materii.

3. Bakterie - organizmy jednokomorkowe.

4. Protisty - organizmy o r6znorodnej budowie komorkowe;.
5. R6znorodnos¢ i jedno$¢ roslin.

6. Grzyby - organizmy cudzozywne.

7. Réznorodnos¢ 1 jednos¢ §wiata zwierzat.

[11. Organizm czlowieka.
IV. Homeostaza.
V. Genetyka.

Uczen powinien wykaza¢ si¢ dodatkowymi wiadomosciami i umiejetno$ciami:

1.

poszerzona wiedza z zakresu budowy i funkcjonowania komorki:

rozpoznawanie na rysunkach, zdjeciach 1 schematach komoérek ros$linnych,
zwierzecych, bakteryjnych i grzybowych,

rozpoznawanie na podstawie rysunkow 1/lub opisow elementow budujacych komorke
(jadro komoérkowe, siateczka §rddplazmatyczna szorstka 1 gladka, rybosom, wakuola,
aparat Golgiego, Sciana komoérkowa, blona komorkowa, cytoplazma, lizosomy,
peroksysomy),

okreslanie roli elementéw budujacych komorke (jadro komoérkowe, siateczka
srodplazmatyczna szorstka i gladka, rybosom, wakuola, aparat Golgiego, $ciana
komdrkowa, btona komorkowa, cytoplazma, lizosomy, peroksysomy),

zjawisko osmozy w komorkach roslinnych 1 zwierzecych, wplyw roztworéow o réznym
stezeniu na komorki roslinne i1 zwierzece,

istota i przebieg zjawiska plazmolizy i deplazmolizy.

poszerzona wiedza z zakresu budowy chemicznej organizmow:

rola najwazniejszych pierwiastkow budujacych ciata organizmoéow (C, H, O, N, P) -
pierwiastki biogenne ze szczegdlnym uwzglednieniem kluczowej roli wegla dla
istnienia zycia,

makroelementy i mikroelementy — znaczenie biologiczne makroelementow (Na, K, Cl,
Mg, P, Ca) i skutki niedoboru niektérych mikroelementéw (Fe, I, Co, Se),
wilasciwosci wody i wynikajgce z nich znaczenie dla funkcjonowania organizméw,
aminokwasy egzogenne w organizmie czlowieka — ich znaczenie 1 Zrédla dla
cztowieka.

poszerzona wiedza z zakresu réznorodnosci zycia:

czynnosci zyciowe bakterii (Chemoautotrofizm, fotoautotrofizm, heterotrofizm,
denitryfikacja, fermentacja i rozmnazanie).



poszerzona wiedza z zakresu réznorodnosci i jedno$ci $wiata roélin:

sposoby bezplciowego rozmnazania si¢ roslin,

zwigzek budowy kwiatu roslin okrytonasiennych ze sposobem ich zapylania,

udzial innych organizméw (symbiotyczne grzyby i bakterie glebowe) w pozyskiwaniu
pokarmu przez rosliny

poszerzona wiedza z zakresu réznorodnoéci i jedno$ci Swiata zwierzat:

porownanie przeobrazenia zupetnego i niezupelnego u owadéw z uwzglednieniem roli
poczwarki w cyklu rozwojowym,

rozroznianie  zaplodnienia  wewngtrznego 1 zewngtrznego,  jajorodnosci,
jajozyworodnosci 1 zyworodnosci,

analizowanie cykli rozwojowych zwierzat pasozytniczych ( tasiemiec uzbrojony,
tasiemiec nieuzbrojony, motylica watrobowa, glista ludzka, wlosien krety, owsik
ludzki),

rozroznianie w cyklach rozwojowych pasozytow zywicieli posrednich 1 ostatecznych.

poszerzona wiedza z zakresu funkcjonowania organizmu czlowieka, dotyczaca ukladu

ruchu:

rozpoznawanie na rysunkach, schematach i zdjeciach wad postawy,

przyczyny, objawy i profilaktyka schorzen uktadu ruchu (wady postawy, krzywica,
osteoporoza, ptaskostopie),

znajomo$¢ zasad funkcjonowania réznych rodzajow potaczen kosci, nazewnictwo
1 wskazywanie miejsca wystgpowania stawow (zawiasowego, obrotowego, kulistego
1 siodetkowego).

poszerzona wiedza z zakresu funkcjonowania organizmu czlowieka, dotyczaca ukladu

pokarmowego i odzywiania sie

rola 1 zrodto pokarmowe witamin (A, D, E, K, C, Bs, B12 1 kwasu foliowego) w zyciu
czlowieka,

wyjasnianie roznicy mi¢dzy biatkami pelnowarto§ciowymi i niepetnowartosciowymi
w kontekscie ich roli dla organizmu czlowieka oraz zrédet pozyskiwania,

funkcje watroby 1 trzustki w procesach zachodzacych w przewodzie pokarmowym,
uproszczony mechanizm dziatania enzymow 1 ich cechy umozliwiajace katalizowanie
reakcji biochemicznych (swoisto$¢ substratowa, swoisto$¢ katalizowanej reakcji),
miejsce produkcji i dziatania enzymoéw trawiennych (pepsyna, trypsyna, amylaza
$linowa i trzustkowa, lipaza trzustkowa) oraz produkty reakcji z ich udziatem,
zaburzenia odzywiania (anoreksja, bulimia) i przewidywanie ich skutkow
zdrowotnych

poszerzona wiedza z zakresu funkcjonowania organizmu czlowieka, dotyczaca ukladu

krazenia:

uproszczony mechanizm krzepnigcia krwi — rola trombocytow i sktadnikéw osocza,



przyczyny, objawy i profilaktyka niektérych chordb krwi i uktadu krazenia (anemia,
biataczka, miazdzyca, nadcisnienie tetnicze, zawat serca, zylaki),

cechy roznigce grupy krwi w uktadzie ABO i Rh, okres$lanie mozliwosci transfuzji
krwi o r6znych grupach,

istota konfliktu serologicznego, warunki jego wystepowania.

9. poszerzona wiedza z zakresu funkcjonowania organizmu czlowieka, dotyczaca ukladu

odporno$ciowego:

znaczenie przeszczepOw oraz zgody na transplantacj¢ narzadow.

10. poszerzona wiedza z zakresu funkcjonowania organizmu czlowieka, dotyczaca ukladu

mOoCczowego:

proces powstawania moczu u czlowieka,
budowa uktadu moczowego czlowieka.

11. poszerzona wiedza z zakresu funkcjonowania organizmu czlowieka, dotyczaca ukladu

nerwoweqgo:

budowa i funkcje mozgowia oraz rdzenia kregowego,

czynniki wywolujgce stres, wplyw stresu na organizm, sposoby radzenia sobie ze
stresem,

higiena 1 choroby ukladu nerwowego, ze szczegdlnym uwzglednieniem depresji,
choroby Alzheimera, choroby Parkinsona, schizofrenii.

12. poszerzona wiedza z zakresu funkcjonowania organizmu czlowieka, dotyczaca ukladu

dokrewnego:

skutki niedoczynnosci 1 nadczynnosci gruczotdéw dokrewnych: przysadki mézgowe;j,
tarczycy i trzustki,

antagonistyczne dziatanie hormondéw na przykladzie regulacji poziomu glukozy i
wapnia we krwi czlowieka,

rola hormonéw w reakcji na stres u czlowieka.

ETAP WOJEWODZKI

Uczen powinien wykaza¢ si¢ wiadomosciami i umiej¢tnosciami okreslonymi dla etapu
rejonowego konkursu oraz zawartymi w:
- wymaganiach szczegotowych podstawy programowe;j dla szkoly podstawowej II etap
edukacyjny, biologia w punktach:
VI. Ewolucja zycia.
VII. Ekologia i ochrona $rodowiska.
VIIl. Zagrozenia réznorodnos$ci biologiczne;.



Uczen powinien wykazaé sie dodatkowymi wiadomos$ciami i umiejetnosciami:

1.

poszerzona wiedza z zakresu réznorodnosci zycia:

wirusy — bezkomérkowe formy materii, budowa wirusow,

charakterystyka  wybranych  choréb  wirusowych pod  wzgledem  drég
rozprzestrzeniania, objawow i zasad profilaktyki na przykladzie AIDS, WZW A,
WZW B. WZW C, COVID-19 i grypy.

poszerzona wiedza z zakresu genetyki:

zapis i interpretacja jednogenowych i dwugenowych krzyzowek genetycznych na
przyktadzie dominacji petnej oraz dominacji niepetnej z wykorzystaniem szachownicy
Punnetta,

analiza drzew rodowych dotyczacych wystepowania dziedziczonych cech, w tym
rowniez chorob genetycznych cztowieka (mukowiscydoza, fenyloketonuria, anemia
sierpowata, hemofilia, daltonizm) i grup krwi (A, B, AB, O) oraz czynnika Rh,
znajomo$¢ przykladow praktycznego wykorzystania przez czlowieka biotechnologii
tradycyjnej 1 nowoczesnej w przemysle spozywczym, medycynie, rolnictwie,
farmakologii oraz ochronie $rodowiska i na przykladzie proceséw fermentacji,
biologicznego oczyszczania $ciekow, biofiltrow, kompostowania, tworzenia biogazu,
organizmoéw GMO, diagnostyki molekularnej, produkcji antybiotykow, szczepionek,
hormonow ludzkich,

zastosowanie osiggni¢¢ genetyki w roznych dziedzinach m.in. medycynie, rolnictwie,
medycynie sgdowej, systematyce,

roznica mig¢dzy informacjg genetyczng, a kodem genetycznym,

lokalizacja 1 struktura materialu genetycznego w komorce prokariotycznej
i eukariotycznej,

znaczenie procesOw piciowych w zmiennosci genetycznej bakterii.

poszerzona wiedze z zakresu ekologii 1 ochrony §rodowiska:

adaptacje drapieznikow do chwytania i zdobywania pokarmu; przykiady obronnych
adaptacji ich ofiar (na przykladzie pospolitych zwierzat migsozernych 1 ich
potencjalnych ofiar prezentowanych w podrecznikach szkot podstawowych
dopuszczonych z listy MEN/MEIN),

obieg wegla, i azotu w przyrodzie oraz rola réznych grup organizméow w tych
obiegach,

skutki konkurencji wewnatrzgatunkowej i miedzygatunkowe;j,

oddziatywania 1 zaleznoSci antagonistyczne 1 nieantagonistyczne miedzy
organizmami,

wplyw gatunkéw inwazyjnych obcego pochodzenia wystgpujacych w Polsce na
rodzime gatunki ros$lin 1 zwierzat.

poszerzong wiedze z zakresu zagrozenia réznorodnosci biologicznej:

znajomos$¢ 1 umiejetnos¢ rozpoznawania rodzimych gatunkow roslin chronionych
(butawnik czerwony, cis pospolity, dlugosz krolewski, dziewigésit poplocholistny,
kocanki piaskowe, kotewka orzech wodny, lilia ztotoglow, lobelia jeziorna, mikotajek



nadmorski, milek wiosenny, obuwik pospolity, pemik europejski, rosiczka
okraglolistna, szachownica kostkowata),

e znajomos$¢ i umiej¢tno$¢ rozpoznawania na podstawie rysunkow, fotografii oraz
opisow rodzimych gatunkow zwierzat chronionych — plazow, gadow i ssakow
(salamandra plamista, traszka grzebieniasta, kumak gorski, ropucha paskowka, z0tw
blotny, jaszczurka zwinka, padalec zwyczajny, waz Esculapa, gniewosz plamisty, zmija
zygzakowata, jez, kret, nocek, zbik, niedzwiedZz brunatny, wilk, foka szara, zubr, morswin,
kozica, $wistak, rys, zajac bielak),

e lokalizacja i1 podstawowa charakterystyka parkow mnarodowych wystepujacych
w Polsce,

e charakterystyka parkow narodowych wystepujacych na terenie wojewddztwa
zachodniopomorskiego z uwzglgdnieniem opisu zawierajagcego nazwe, rok zalozenia,
lokalizacjg, wystepowanie charakterystycznych gatunkéw roslin 1 zwierzat oraz
osobliwosci przyrodniczych,

e przedstawienie istoty zrOwnowazonego rozwoju.

Na wszystkich etapach konkursu obowiazuje znajomos$¢ doswiadczen, badan i
obserwacji zalecanych w podstawie programowej dla szkoly podstawowej w czesci
dotyczacej przedmiotu biologia w wymaganiach ogo6lnych:

Il. Planowanie 1 przeprowadzanie obserwacji oraz doswiadczen; wnioskowanie
w oparciu o ich wyniki. pkt. 1), 2), 3), 4).

Na etapie rejonowym i wojewodzkim poprawnie formutuje problem badawczy i hipotezy.
Wiasciwie planuje i przeprowadza oraz dokumentuje obserwacje i do§wiadczenia biologiczne
0 réznym stopniu trudno$ci. Poprawnie okre§la warunki do§wiadczenia. Bezbtednie rozroznia
probe kontrolng i badawczg.

WYKAZ LITERATURY DLA UCZNIA I NAUCZYCIELA

1. Podreczniki do biologii, zeszyty ¢wiczen do biologii dla szkoly podstawowej,
zamieszczone w wykazie dopuszczonych do wuzytku szkolnego, przeznaczonych
do ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajace podstawg programowa - Rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 marca 2017 r. w sprawie dopuszczania do uzytku
szkolnego podrecznikéw (Dziennik Ustaw z dnia 6 marca 2017 r. (poz. 481) oraz z listy
MEN/MEIN.

2. Biologia Campbella, Jane B. Reece, Lisa A. Urry, Michael L. Cain, Steven A.
Wasserman, Peter V. Minorsky, Robert B. Jackson, Wydawnictwo REBIS, Poznan 2019.

3. Biologia, Eldra P. Solomon, Linda R. Berg, Diana W. Martin, MULTICO Oficyna
Wydawnicza, Warszawa 20109.

4. Atlas budowy ludzkiego ciata, Jordi Vigue, Wydawnictwo Olesiejuk, Ozaréw
Mazowiecki, 2012,

5. Atlas anatomiczny. Tajemnice ciata, Wydawnictwo Nowa Era, Warszawa 2012.



10.
11.

12.

13.

14.

W

Anatomia i fizjologia cztowieka, A. Michajlik, W. Ramotowski, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 1994.

Fizjologia cztowieka w zarysie, W. Z. Traczyk, PZWL, Warszawa 1992.

Botanika Morfologia, A. Szweykowska, J. Szweykowski Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2008.

Ekologia. FEksperymentalna analiza rozmieszczenia i liczebnosci, C. J Krebs,
Wydawnictwo Naukowe PWN, 1997.

Swiat bakterii, Mirostawa Wiodarczyk, Proszynski i S-ka, Warszawa 2002.

Petnik europejski roza polskich gk, Roéza Kochanowska, OFICYNA IN PLUS,
Wolczkowo 2005.

EKOBARKOD - czym sq gatunki inwazyjne i jak je identyfikowa¢? Lidia Skuza, Ewa
Filip, Magdalena Achrem, Anna Kalinka, Marcin Wilhelm, Wojewddzki Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej, Uniwersytet Szczecinski, volumina.pl,
Szczecin, 2019 (dostepny w formie elektronicznej).

Czasopisma:

,,Wiedza i Zycie” oraz ,,Przyroda Polska” — rocznik 2021 oraz rocznik 2022 (nr 1 — 8).
Strony internetowe:
http://ekobarkod.usz.edu.pl/wp-content/uploads/sklad_broszura_3009.pdf
https://www.ekologia.pl,

https://pl.khanacademy.org/science/biology,
https://www.medianauka.pl/rosliny-chronione-w-polsce#atlas

https://zpe.gov.pl/

przypadku pojawienia si¢ rozbieznosci w sposobie przedstawienia okreslonego

zagadnienia na potrzeby Konkursu Biologicznego, jako obowigzujace przyjmuje si¢ tresci
zawarte w opracowaniu: Biologia Campbella, Jane B. Reece, Lisa A. Urry, Michael L. Cain,
Steven A. Wasserman, Peter V. Minorsky, Robert B. Jackson, Wydawnictwo REBIS, Poznan
2019 oraz

Biologia, Eldra P. Solomon, Linda R. Berg, Diana W. Martin, MULTICO Oficyna
Wydawnicza, Warszawa 2019.
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